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Razionale scientifico - 1
“La disabilità è il punto da cui partiamo,

il recovery è la nostra destinazione
e la riabilitazione la strada che percorriamo”

R.P. Lieberman

È con questo concetto che si apre il primo capitolo de “Il recovery della
disabilità”, ricordandoci che disabilità, recovery e riabilitazione non sono
solo nozioni, ma dinamiche esperienze umane.
Ad oggi in Italia si corre il rischio di improvvisarsi “recoveryologi”, in
quanto parola alla moda, senza veramente comprendere il senso di questo
concetto - processo o esito a seconda se dal punto di vista del
professionista o dell’utente - con le sue implicazioni rigorosamente
scientifiche ma nello stesso tempo anche profondamente umane.
Comprendere ciò diviene ancora più importante quando il recovery, oltre
che dalla disabilità psichiatrica, è anche da una condizione forense, che
rende la sfida ben più che “doppia”. Solo l’integrazione delle pratiche
evidence-based in ambito psicosociale, psicologico e psicofarmacologico
può allora consentire al team riabilitativo, in partnership con l’utente e i
familiari, di raggiungere la destinazione voluta.
Ciò diviene ancor più realizzabile grazie alle nuove opportunità offerte
dalla farmacoterapia, con molecole nuove e innovative, come anche
grazie alla possibilità di stabilizzazione clinica con preparati a lento
rilascio.
Nel territorio siciliano insistono contraddittoriamente, nella pratica di
riabilitazione psicosociale, sia eccellenze poco valorizzate che contesti
dove l’assistenzialismo e l’intrattenimento sembrano aver cristallizzato “il
pensare e il fare riabilitazione”, dualismo prepotentemente esasperato dal
biennio pandemico dove i servizi territoriali, già prosciugati, hanno dovuto
affrontare una crisi socio-sanitaria nell’emergenza sanitaria.
La presente iniziativa consta di tre momenti:
03 OTTOBRE 2022
Nella prima giornata gli operatori potranno formarsi all’utilizzo del
C.A.S.I.G., strumento riabilitativo per alcuni aspetti “rivoluzionario” nella
pratica riabilitativa.



04 0ttobre 2022
La seconda è rappresentata dal 2° congresso regionale della sezione siciliana
della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale, che intende inaugurare
una nuova stagione congressuale quale parte di un piano triennale formativo
e di divulgazione. Lo scopo è quello di dare massima diffusione al sapere
scientifico orientato al recovery, partendo dai principi e i fondamenti del
concetto di recovery funzionale, ovvero l’esito atteso della pratica
riabilitativa in salute mentale. La mission della SIRP è di promuovere la
riabilitazione personale e sociale delle persone affette da disabilità
psichiatrica, facendosi - quale società scientifica - essa stessa luogo e spazio
di confronto, contaminazione e condivisione di buone prassi. Coerentemente
con la vision della pratica riabilitativa e dello spirito fondativo della SIRP, ci si
rivolge a tutti gli attori coinvolti nei percorsi di promozione della salute
mentale, nel fermo convincimento che il processo di cura debba integrare gli
interventi di medici, psicologi, infermieri, operatori, tecnici della riabilitazione
psichiatrica, assistenti sociali, familiari, utenti e stakeholder del terzo settore.
Questo momento si arricchisce di laboratori, esperienze gruppali e workshop,
facendo tesoro delle esperienze delle ultime stagioni di convegni e
proponendo una modalità di partecipazione blended in modo da garantire la
massima accessibilità a quanti interessati ai temi e agli argomenti affrontati
nell’evento.
05 Ottobre 2022
La terza giornata sarà caratterizzata da un contesto fortemente corale e
partecipativo. La pandemia da Covid-19 ha determinato una fase di difficoltà
dei Dipartimenti di Salute Mentale, con una profonda messa in discussione dei
propri sistemi organizzativi. Si intende affrontare le difficoltà e le opportunità
della fase post-pandemia attraverso un approccio dialogico. I temi che
verranno affrontati attraverso un dialogo di gruppo sono la sfida dei budget
di salute, la partecipazione dei familiari degli utenti attraverso l’esperienza
delle consulte aziendali, il ruolo dei facilitatori sociali e delle associazioni
nell’implementare la risposta dei DSM. Attraverso l’analisi dei dati si intende
inoltre capire quali siano le difficoltà strutturali e organizzativa dei servizi e
quali nuove modalità di lavoro si intenda potenziare. Infine, uno spazio sarà
dato alla formazione come fattore strategico per servizi orientati al
benessere mentale di comunità.
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In memoriam
di Robert P. Lieberman
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14:00

Il C.A.S.I.G.: caratteristiche e 
peculiarità

14:30

Applicazioni informatiche del 
C.A.S.I.G. e sue potenzialità

15:00
Addestramento all’utilizzo del 
C.A.S.I.G. 

17:30
Discussione

18:30 – 21:00 programma sociale
Visita guidata Valle dei Templi di Agrigento

Formazione al C.A.S.I.G.
Client’s Assessment of Strenghts, Interests and 

Goals
Modalità BLENDED

Docenti e autori dell’edizione italiana:
Dr.ssa Luisa Fossati (Firenze, da remoto)
Dr.ssa Rosanna Perone (Firenze)
Dr. Alessandro Svettini (Agrigento)
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In memoriam
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9:00
Introduzione al 
congresso

Prof. A. Francomano 
Palermo

Saluti della 
presidentessa 
nazionale AITERP
Dr.ssa  R. Famulari
da remoto, Messina

Saluti della 
presidentessa 
nazionale SIRP

Prof.ssa  A. Mucci
da remoto, Napoli 

Saluti del vice 
presidente 
nazionale SIP

Dr.  S. Varia 
da remoto, Palermo 

Ricordo di Robert 
Paul Lieberman 

Dr. Alessandro Svettini
Agrigento

Sessione 1: La Riabilitazione Psicosociale orientata al Recovery: oltre gli slogan
Moderatori: Dr. J. Suarez (Agrigento), Dr. M. Di Fiore  (Palermo) 

9:30
L’esperienza personale di 
recovery dalla disabilità 
psichiatrica 

Romina Parello
Agrigento

9:50
Introduzione alla Riabilitazione 
Psicosociale orientata al 
recovery 

Dr. Alessandro Svettini
Agrigento

10:00
La formazione degli operatori 
orientata al recovery

Dr.ssa Paola Carozza
Ferrara 

10:30
Il cambiamento dei servizi 
orientato al recovery 

Dr. Raffaele Barone, 
Caltagirone - Agrigento

Discussione Discussant: Dr. V. Lo Vullo (Caltanissetta)

Sessione 2: Il recovery doppio: il paziente psichiatrico autore di reato
Moderatori: Dr. A. Meli (Palermo), Dr. F. Piastra (Palermo) 

12:10
Le Residenze “obbligatorie” come 
luogo della trasformazione: dalla 
misura di sicurezza alla sicurezza della 
cura psichiatrica 

Dr. Salvatore Aprile 
Caltagirone

11:50
La valutazione orientata al recovery del 
paziente psichiatrico autore di reato

Dr. ssa Edi Da Rugna
Bolzano

11:30
La psicofarmacoterapia e il recovery doppio: 
ossimoro o imprescindibilità? Nuove 
opportunità nel trattamento delle psicosi 
con molecole innovative e preparati a lento 
rilascio (LAI) 

Prof. Filippo Caraci 
Catania

è

Discussione Discussant: Dr. D. Ferrara (Calatafimi- Segesta)

11:00 Coffee Break

14:00
L’impegno della SIRP nella definizione delle raccomandazioni per 
buone pratiche Riabilitative
Dr. Domenico Semisa
Bari, da remoto

14:20
Assemblea generale e votazione per il rinnovo delle cariche 
societarie SIRP Sicilia 

BLENDED

Sessione 3: attività in parallelo
15:00
Workshop teatroterapia:
I sanguinosi clowns di Pirandello 
(Solo per i partecipanti in residenziale)

Dr. S. Pitruzzella
Lecco

Workshop International Classification of 
Functioning - ICF come strumento di 
governance
(in residenziale o videoregistrato sul sito SIRP per i soci)

Dr. E.D. Iannì, Palermo

Dr.ssa S. Lo Duca, Palermo

Dr. J. Suarez, Agrigento

Esperienza gruppale di psichiatria di 
comunità dialogica e democratica
(BLENDED)

17:00
Feedback delle attività parallele 

17:30
Discussione e conclusioni
Prof. A. Francomano, Dr. J. Suarez, Dr. A. Svettini,

Questionari ECM

13:00 Standing Lunch

18:30 – 21:00 Programma sociale
Visita guidata di Girgenti – percorsi chiaramontani e barocchi nel centro storico di Agrigento
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Facilitatori 
dei lavori di 
gruppo:
Dott. Raffaele Barone
Direttore DSM ASP di 
Agrigento
Dott. Giuseppe 
Cardam one 

Direttore Salute 
Mentale Adulti 
Firenze-Prato
Dott. Enzo Sanfilippo
Sociologo ASP di 

Palermo
Dott. Gaetano 

Sgarlata
Presidente 
Associazione “Si può 
fare”
Dott. Angelo Vita

Presidente Consulta 
Agrigento
Dott.ssa Cettina 

Vaccaro
Presidente Consulta 
Catania

Introduzione alla giornata Saluti del Direttore Generale 
ASP Agrigento
Dr. M. Zappia

9:15
La sfida del budget di salute
Dialogano i coordinatori dei gruppi di lavoro appositamente creati a 
livello aziendale e i direttori dei Dipartimenti di Salute Mentale della 
Sicilia: Dr.ssa Giuseppina Ancona, Dr. Raffaele Barone (AG), Dr. 
Massimo Cacciola (CL), Dr. Roberto Cafiso (SR), Dr. Giuseppe Cuccì
(EN), Dr. Carmelo Florio (CT),Dr.ssa Giovanna Mendolia (TP), Dr. 
Maurizio Montalbano (PA), Dr. Giuseppe Morando (RG), Dr. Gaspare 
Motta (ME)

10:30
Dibattito

11:00
La partecipazione dei familiari e degli utenti.  Le esperienze delle 
Consulte dei Familiari e degli Utenti, il ruolo dei Facilitatori Sociali e 
delle associazioni culturali

Dialogano i rappresentanti delle Consulte dei Familiari, degli utenti, 
dei Facilitatori Sociali, delle associazioni culturali e del mondo 
dell’impresa del Terzo Settore

12:30
Dibattito

13:00 Pausa pranzo

14:00
I dati dei servizi di salute mentale in Sicilia: indagini sull’assistenza in salute 
mentale 

Facilitatori:
Dr.ssa Mirella Cudìa, Dr. Leonardo Giordano, Dr. Antonio Milici, Dr. Fiorentino 
Trojano

14:30
Dibattito

Saluti del Sindaco di Agrigento
Dott. F. Miccichè 

15:00
La formazione come fattore strategico per servizi orientati al benessere 
mentale di comunità

Dialogano i rappresenti della formazione pubblica e privata

15:30
Dibattito

CHIUSURA DEI LAVORI 17:30

16:00
La sfida dei trattamenti negli esordi adolescenziali
Facilitatrici: 
Dr.ssa Giovanna Di Falco, Dr.ssa Laura Giaimi, Dr.ssa Oriana Piazza

17:00
Dibattito

I servizi di salute 
mentale in Sicilia post-
pandemia tra difficoltà 

e opportunità



FACULTY
ALGERI ANTONELLA
Vicepresidente Famiglie in Rete, Messina
Dr.ssa ANCONA GIUSEPPINA
Responsabile UOS Inclusione sociale e integrazione socio-
sanitaria DSM ASP Agrigento
Dr. APRILE SALVATORE 
Resposabile sanitario. UOS ReMS Caltagirone
Dr. BARONE RAFFAELE
Psichiatra, Direttore DSM ASPAG - Direttore MDSM n. 1 
Calatino ASP CT
Dr. CACCIOLA MASSIMO
Direttore Direttore DSM ASP Caltanissetta
Prof. CARACI FILIPPO
Professore Associato di Farmacologia Dipartimento di 
scienze del Farmaco e della Salute Università di Catania
Dr. CAFISO ROBERTO 
Direttore DSM ASP Siracusa 
Dr. CARDAMONE GIUSEPPE 
Direttore U.F.C Salute Mentale Adulti ASL Toscana centro
Dr.ssa CAROZZA PAOLA 
Direttrice DSM Ferrara
COTTONE CATERINA
Presidente della Consulta dei Familiari e Utenti del DSM 
ASP PA
Dr. CUCCÌ GIUSEPPE
Direttore DSM ASP Enna
Dr.ssa CUDÌA MIRELLA
Responsabile Dipartimentale del Nucleo Operativo
Sistema Informativo DSM ASP Agrigento
Dr.ssa DA RUGNA EDI
Assistente Sociale, Criminologa, referente equipe
psichiatria forense – Servizio di Psichiatria Comprensorio
Sanitario di Bolzano
Dr.ssa DI FALCO GIOVANNA
Dirigente Psicologa NPIA Licata DSM ASP Agrigento
Dr. DI FIORE MARCELLO
Psichiatra –UOC MDSM 7 Cefalù, vicepresidente SIRP 
Sicilia
Dr. FERRARA DOMENICO
Psicologo – Calatafimi Cta Sentiero per la Vita
Dr. FLORIO CARMELO 
Direttore DSM ASP Catania
Dr.ssa FOSSATI LUISA
Psicologa libera professionista, collaboratrice Hogrefe
editore – Firenze
PROF. FRANCOMANO ANTONIO 
Docente Psichiatria Università degli Studi di Palermo, 
Presidente SIRP Sicilia
Dr.ssa GIAIMI LAURA
Dirigente Psicologa NPIA Canicattì DSM ASP Agrigento
Dr. GIORDANO LEONARDO
Psichiatra – Direttore Modulo AG2 DSM ASP Agrigento
Dr. IANNÌ EMANUELE DAVIDE 
TerP Casa di Cura Villa Margherita, Palermo, 
Tesoriere SIRP Sicilia
Dr.ssa LO DUCA SOFIA
TerP, AOUP P.Giaccone, Palermo, SIRP Sicilia, 
Revisore dei Conti Direttivo SIRP Nazionale
Dr. LO VULLO VALERIO
Psichiatra – Responsabile UOS CTA ASP Caltanissetta

Dr. MELI ALESSANDRO
Psicologo – Palermo, vicepresidente SIRP Sicilia, 
magistrato onrario Trib. Minorenni Pa
Dr.ssa MENDOLIA GIOVANNA
Direttrice DSM ASP Trapani
Dr. MONTALBANO MAURIZIO
Direttore DSM ASP  Palermo
Dr. MORANDO GIUSEPPE
Direttore DSM ASP Ragusa
Dr. MOTTA GASPARE
Direttrice DSM ASP Messina
Dr. MILICI ANTONIO
Psichiatra ASP Messina – Coordinatore Salute Mentale 
Assessorato Salute Regione Siciliana
Dr.ssa PARELLO ROMINA
Dottoressa in scienze sociali, esperta per esperienza in 
recovery
Dr.ssa PERONE ROSANNA
UOC di Psicologia Azienda U.S.L. Toscana Centro
Dr. PIASTRA FABIO
Psicologo - Casa Circondariale “Pagliarelli” Palermo
Dr.ssa PIAZZA ORIANA
Dirigente Psicologa NPIA Agrigento DSM ASP Agrigento
Prof. PITRUZZELLA SALVATORE
Direttore scuola Triennale di Drammaterapia Centro 
ArtiTerapie - Lecco
Dr. SANFILIPPO ENZO 
Sociologo ASP Palermo
Dr. SEMISA DOMENICO
Direttore DSM Bari – Past President SIRP nazionale , 
Consigliere Onorario SIRP 
Dr. SGARLATA GAETANO
Presidente Associazione “Si può fare”
Dr. SUAREZ JANCARLO 
TerP, SIRP Sicilia, Revisore dei Conti Direttivo SIRP 
Nazionale
Dr. SVETTINI ALESSANDRO
Psichiatra,SPDC Modulo Dipartimentale AG1  ASP 
Agrigento
Dr. TROJANO FIORENTINO
Fondazione Amato – Coordinamento Salute Mentale 
Assessorato Salute Regione Siciliana
Dr.ssa VACCARO CETTINA
Presidentessa Consulta dei Familiari e Utenti DSM ASP 
Catania
Prof. VITA ANGELO
Presidente Consulta dei Familiari e utenti DSM ASP 
Agrigento



INFORMAZIONI GENERALI
SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr. Raffaele Barone
Prof. Antonio Francomano
Dott. Jancarlo Suarez
Dott. Alessandro Svettini
SEDE DEL CORSO
Hotel Dioscuri Bay Palace, Lungomare Falcone-Borsellino, 1 - 92100, 
San Leone – Agrigento (AG).
ACCREDITAMENTO
Il congresso S.I.R.P. di martedi’ 04 ottobre è stato accreditato presso la 
Commissione Nazionale per l’Educazione Continua in Medicina:
evento n. 360143 con n. 5,6 crediti formativi per un numero di 150 partecipanti, 
che saranno ammessi secondo il criterio cronologico di iscrizione.
Per conseguire i crediti è necessario: partecipare ad almeno il 90% della durata 
dei lavori congressuali e riconsegnare al termine dell'evento in segreteria la 
modulistica debitamente compilata e firmata.
I crediti verranno rilasciati solo dopo la verifica di almeno il 75% delle risposte 
esatte del questionario di apprendimento.
CATEGORIE PROFESSIONALI
Medico chirurgo, Psicologo, Tecnico della riabilitazione psichiatrica, 
Educatore professionale, Infermiere.
Crediti riconosciuti anche per gli Assistenti Sociali: il partecipante a fine 
corso dovrà inviare l’attestato e la brochure all’Ordine, che valuterà il 
programma per assegnare i crediti.
QUOTA DI PARTECIPAZIONE corso C.A.S.I.G. + Congresso S.I.R.P. (3-4 
OTTOBRE)
€ 50,00 (comprensiva di rinnovo/iscrizione quota associativa 
S.I.R.P. sez. SICILIA anno 2023)
È possibile la partecipazione al solo corso pre-congressuale – C.A.S.I.G., con 
rilascio di attestato frequenza al costo di:

• € 30,00 per i non iscritti S.I.R.P.
• gratuito per i soci S.I.R.P. in regola con l’iscrizione 2022

PARTECIPAZIONE ON-LINE
È possibile la partecipazione al corso C.A.S.I.G. e al congresso S.I.R.P. anche da 
remoto, collegandosi al link:  meet.google.com/psg-foqn-npv
L’accesso verrà autorizzato ad avvenuta iscrizione.

CONVEGNO «I servizi di salute mentale in Sicilia post-pandemia tra difficoltà e 
opportunità» (5 OTTOBRE)
La partecipazione all’evento è gratuita fino ad esaurimento dei posti disponibili 
(numero massimo 200 partecipanti).  Iscrizione in sede.



ISCRIZIONE 3 - 4 Ottobre 

L'iscrizione è obbligatoria e va effettuata, fino a esaurimento dei posti 
disponibili, inviando la scheda di iscrizione all’indirizzo e-mail: 

info@fullcongress.it entro il 26 Settembre 2022. Le schede di iscrizione 
pervenute senza il pagamento della quota non potranno esser accettate. Ai 

partecipanti ammessi verrà inviata conferma tramite e-mail. 
L’iscrizione comprende:

• Partecipazione ai lavori
• Attestato E.C.M.

• Attestato di partecipazione
• Materiale didattico

• Coffee break
• Standing lunch

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento della quota di iscrizione va effettuato tramite bonifico

bancario intestato a:

Fullcongress s.r.l.
B.C.C.“G. Toniolo” filiale di San Cataldo

IBAN: IT 25 E 08952 83420 000000016176
causale: (il cognome del partecipante)  – SIRP 2022 Agrigento
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