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Relatori e Tutors 

Dott. Sergio Conti Nibali 
Pediatra di libera scelta – ASP 5 Messina

Sig.ra Rosellina Cosentino 
Consulente per l’Allattamento Materno 

Responsabile UNICEF - Ospedale “Amico del Bambino”

Dott. Antonina S. Santisi 
Psicologa ASP 5 Messina

Direttori Scientifici e Organizzatori

Dott. Salvatore Bennici 
Direttore UOC Ostetricia Ginecologia Ospedale Agrigento

Dott. Adriano Azzali  
Direttore UOC Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Agrigento

Razionale del corso di formazione 
La protezione, la promozione ed il sostegno dello 
Allattamento sono un diritto delle Mamme, un diritto
dei Bambini ed un diritto Umano.
Gli Ospedali Amici sono uno dei più vasti programmi
di sensibilizzazione ed educazione sanitaria UNICEF
nel Mondo in collaborazione con l’OMS. 
Il Progetto promosso dallo Assessorato Regionale 
Siciliano della Salute prevede l’implementazione trien-
nale delle strategie assistenziali interdisciplinari a 
favore dello Allattamento Materno al seno presso
l’Ospedale San Giovanni di Dio dell’ASP di Agrigento
favorendo ed umanizzando l’Evento Nascita. 
Gli Operatori Sanitari dedicati  Ospedalieri e delle
Comunità insieme potranno affrontare e risolvere le
varie criticità (disinformazione, uso improprio, abban-
dono precoce e tardivo, flussi migratori) con oppor-
tuna Formazione e condivisa motivazione.



Ore   8.30 Saluti  

Dott. Salvatore Messina 
Commissario ASP 1 Agrigento

Dott. Antonello Seminerio 
Direttore Sanitario PO Ospedale Agrigento

Dott. Alberto Firenze 
Coordinatore Progettuale Regione Sicilia                 

Dott. Salvatore Bennici  
Referente Progettuale Aziendale ASP 1 Agrigento

Dott. Adriano Azzali
Direttore UTIN Ospedale Agrigento

Presentazione ed introduzione Corso Tutors

Dott. Sergio Conti Nibali, 
Sig.ra Rosellina Cosentino, 
Dott. Antonina S. Santisi

Aspettative, Materiali e Metodi 
PRE TEST

Ore 10.00 Perché l’allattamento al seno è importante

Ore 11.00 Fisiologia dello Allattamento al Seno

Ore 13.00 Pausa libera

Ore 14.00 Valutazione di una poppata

Ore 15.00 Osservazione di una poppata

Ore 16.00 Attaccare un neonato al seno

Ore 17-19 Ascoltare ed apprendere

GIOVEDÌ  6 OTTOBRE 2011

Ore   8.30 Infondere fiducia e dare sostegno

Ore 11.00 Pratica clinica: 
Asservare, ascoltare, dare fiducia  

Ore 13.00 Pausa libera

Ore 14.00 Discussione Pratica clinica   

Ore 15.00 Problemi del seno
Esercizi 

Ore 16.00 “Poco latte”

Ore 17-18 Spremere il latte
Aumentare la produzione di latte

Ore   8.30 Pratica Clinica: 
Attaccare il neonato al seno
Aiutare le Madri in diverse situazioni 

Ore 10.00 Discussione Pratica clinica

Ore 11.00 I 10 Passi Ospedale Amico dei Bambini UNICEF

Ore 13-14 Commercializzazione dei sostituti
POST TEST.

SABATO 8 OTTOBRE 2011

VENERDÌ 7 OTTOBRE 2011


