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E’ necessario rispettare alcune regole: 

 

Non è consentito l’uso del telefono cellulare 

nei corridoi e nelle stanze di degenza, nonche 

l’uso di sedie sdraio e quant’altro possa osta-

colare l’attività del personale. 

E’ vietato ai familiari e/o assistenti  di sostare 

nei corridoi e nelle stanze di degenza durante 

le attività svolta dal personale medico e para-

medico (visita, prelievi, ecc). Nonché mentre 

vengono eseguite le pulizie e la sanificazione 

degli ambienti (in particolare dalle ore 6.00 

alle ore 7,30). 

Per particolari esigenze dell’ammalato e su 

permesso del Direttore sarà permesso di rima-

nere ad un familiare. 

Evitare il sovraffollamento delle stanze limi-

tando a due visitatori contemporaneamente 

per paziente. 

Tenere un comportamento rispettoso e cor-

retto nei confronti delle esigenze degli altri 

pazienti 

E’ sconsigliato l’accesso ai reparti di bambini 

inferiori agli anni 12 per evitare infezioni. 

Non è consentita l’entrata ai familiari nelle 

sale Dialisi, tranne su esplicito permesso. 

Unità Operativa 
Nefrologia e Dialisi 
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Orari visite ai degenti 

Orari feriali: 12.30 - 14.00  e 18.30 - 20.00 

Orari festivi: 10.30 - 14.00 e 17.00 - 20.00 

 

 

Telefoni utili 

Direttore Dr. S. Vittoria       0925.962480 

Sala Medici Nefrologia       0925.962481 

Infermeria Nefrologia             0925.962478 

Sala Medici Dialisi                0925.962239 

Infermeria Dialisi                    0925.962482 

Sala Dialisi 1                           0925.962242 

Sala Dialisi 2                           0925.962240 

Capo Sala sig. C. Farruggia     0925.962479 

 

 

 

Dirigenti Medici 

Dr. Salvatore Vittoria 

Dr. Giovanni Pugliese  

Dr. Maurizio Virnuccio  

Dr. Vittorio Sabella  

Dr. Sandra La Rosa  

Dr. Francesco Grisafi  

Dr. Salvatore C. Ruffo 

Unità Operativa 
Nefrologia e Dialisi 

U.O. di NEFROLOGIA E DIALISI 

Direttore: Dott. S. Vittoria 

 

PRESIDIO OSPEDALIERO 

GIOVANNI PAOLO II  

SCIACCA 



Le attività principali 

La nostra U.O. è collocata al piano 

terra nelle vicinanze del Bar e con 

l’ingresso di fronte l’ascensore A. 

La Nefrologia dispone di 10 posti 

letto, di cui 2 per Day Hospital, 

vengono effettuati circa 500 rico-

veri l’anno 

La Dialisi dispone di 13 posti letto 

disposti in due stanze, sei per stan-

za, ed un posto per acuti, dove 

vengono effettuate circa 7000 se-

dute emodialitiche l’anno. 

La Struttura Complessa di Nefrolo-

gia provvede alla diagnosi e cura di 

tutti i pazienti affetti da malattie 

dell’apparato urinario (reni e vie 

urinarie) di interesse medico.  

Viene anche praticata attività di 

tipo chirurgico inerente l’accesso 

vascolare per emodialisi. 

Unità Operativa Nefrologia e Dialisi 

Modalità di ricovero 

Ricovero urgente. Può essere deciso dopo valutazione del Ne-

frologo su pazienti visti in ambulatorio o al Pronto Soccorso. 
 

Ricovero programmato 

Il paziente viene chiamato dal personale del reparto sulla base 

della disponibilità di posti letto. 

Il giorno del ricovero, se di mattina, converrà presentarsi alle 

ore 7.30 a digiuno per effettuare i prelievi. 

E’ bene portare in Reparto tutta la documentazione clinica 

(esami, terapia, relazioni di ricoveri precedenti, ecc…). 
 

Ricoveri in regime di Day Hospital 

Si  accede  su  indicazione  e  prenotazione  di  un  medico  di 

Reparto. 
 

Ambulatorio di Nefrologia 

Le visite sono effettuate tutti i giorni  escluso il sabato dalle ore 

11.00 alle 13.00. Per accedere all’ambulatorio bisogna prenota-

re la visita presso il C.U.P (tel. 0925/83158). 

Presentare all’atto della visita, l’impegnativa regionale, rilascia-

ta dal medico curante per “Visita Nefrologica”, autorizzata dal 

C.U.P e con il pagamento del ticket, se dovuto. 
 

Al momento del ricovero 

Segnalare al medico eventuale gravidanza in atto o sospettata, 

per evitare farmaci od esami che possono essere controindica-

ti. 

Riferire eventuali Allergie se già accertate. 

Comunicare eventuali motivazioni religiose o personali che si 

oppongono a certe pratiche terapeutiche e/o dietetiche (es. 

trasfusioni di sangue, rifiuto di particolari alimenti ). 

Evitare di conservare in Reparto oggetti di valore o denaro 

superiori alle piccole necessità, si cerca di evitare l’ingresso di 

malintenzionati, ma non tutto è possibile. Si prega di raccoglie-

re tutte le urine dentro il contenitore che verrà assegnato 

all’atto del ricovero. 
 

 

 

 

Alimentazione 

 Ad ogni paziente all’ingresso viene assegnata una dieta. 

Ogni qualvolta si desidera consumare cibi o bevande diver-

se da quelle distribuite, chiedere il consenso ai medici. 

Se gli alimenti  non sono graditi, informare il personale che 

provvederà a parlare con la dietista. 
 

Farmaci 

Durante la degenza non è consentita l’assunzione sponta-

nea di farmaci di alcun tipo senza avvisare il medico. Tutti i 

farmaci necessari per la Sua salute saranno forniti dal per-

sonale infermieristico. 

Se insorgessero disturbi che si ritiene possano dipendere 

da farmaci che si stanno assumendo, riferirlo subito al me-

dico che valuterà l’opportunità di continuare o meno la 

cura con quel farmaco. 
 

Informazioni 

Le informazioni riguardanti notizie cliniche, esami diagno-

stici e terapia verranno forniti al paziente e/o ai familiari 

solo con il consenso del paziente. 

Per alcuni tipi di indagine, terapie e procedure sarà richie-

sto, dopo adeguata informazione, di firmare il proprio con-

senso su un modulo predisposto. 

Non sono rilasciate informazioni telefoniche. 
 

Dimissione 

Al momento della dimissione viene rilasciata direttamente 

al paziente la lettera di dimissione, che contiene la diagnosi 

e le cure prescritte. 

Comunicare e chiarite i vari dubbi (controlli successivi, tera-

pie, nuovi ricoveri, ecc…) con il personale prima di lasciare 

la degenza. 

Se serve un certificato di degenza richiederlo al Capo Sala. 

Ricordate di ritirare i vostri documenti sanitari consegnati 

al momento del ricovero (cartelle cliniche, rxgrafie, esami, 

ecc….). 

Se per motivi familiari e personali si necessita di un certo 

preavviso della data di dimissione, si pregha di comunicarlo 

per tempo. 


